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CONI POINT PISTOIA  - VIA PANCIATICHI 11, 51100 PISTOIA 

PALESTRA ANNA FRANK – VIA G. DONATI 19,  51100 PISTOIA 

 

24 Maggio 2017      

 ore 20.15 - 20.30 Registrazione partecipanti 

 ore 20.30 - 21.30     “Fattori della prestazione” 

   Dott. Giovanni Saracini - Dott. Gianluca Mazzoncini    Esperti SRDS                                                     

 ore 21.30 - 23.30     “Metodologia dell’insegnamento”  (competenze didattiche) 

                                     Dott. Giovanni Saracini - Dott. Gianluca Mazzoncini    Esperti SRDS 

 ore 23.30 Chiusura lavori 

 

29 Maggio 2017       

 ore 20.30 - 22.30     “Metodologia dell’insegnamento”  (apprendimento motorio) 

   Dott. Giovanni Saracini - Dott. Gianluca Mazzoncini    Esperti SRDS                                                     

 ore 22.30 - 23.30     “Metodologia dell’allenamento”  (capacità coordinative e condizionali) 

                                     Dott. Giovanni Saracini - Dott. Gianluca Mazzoncini    Esperti SRDS 

 ore 23.30 Chiusura lavori 

 

6 Giugno 2017       

 ore 20.30 - 23.30     “Metodologia dell’allenamento”  (programmazione e test motori) 

 Dott. Giovanni Saracini - Dott. Gianluca Mazzoncini    Esperti SRDS                                                     

 ore 23.30 Chiusura lavori 

 

14 Giugno 2017      c/o Palestra ANNA FRANK PISTOIA 

 ore 20.30 - 21.30     “Attività per atleti disabili” 

 Dott. Massimo Porciani     Esperto SRDS  

 ore 21.30 Chiusura lavori 
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17 Giugno 2017      c/o Palestra ANNA FRANK PISTOIA 

 ore 8.00 - 13.00       “Lezione pratica di metodologia dell’insegnamento e dell’allenamento” 

 Dott. Giovanni Saracini - Dott. Gianluca Mazzoncini    Esperti SRDS  

 ore 13.00 Chiusura lavori 

 

 


